SPRAWOZDANIE
z dzialalnosci pierwszej kadencji Wodzistawskiej Rady Senioréw w okresie
21.05.2018 - 21.05.2022 roku.

Wodzistawska Rada Senioréw powolana zostala przez Prezydenta Miasta Wodzistaw Slaski
21 maja 2018 roku na podstawie Uchwaly Rady Miasta nr. XXX VI/376/17 z dnia 29.09. 2017 r
W sklad Wodzislawskiej Rady Senioréw weszli:Andrzej Placzek - przewodniczacy,Jan
Krzemier zastepca przewodniczacego,Helena Ositiska-sekretarz oraz czionkowie: Mircslawa
Meisel, Ewa Flis,Sebastian Podeszwa,Daniela Zeber,Stanistawa Wieczorek.

W 2021 r po $mierci §p Jana Krzemienia funkcje zastepcy przewodniczacego powierzono pant
Mirostawie Meisel.

Do Rady Ogélnopolskiego Parlamentu Senioréw na kadencje 2019-2022 r delegowano

p. Grazyne Sitko.

W okresie sprawozdawczym Rada dziatata w oparciu o Statut nadany przez Rade Miasta ktory
nadat jej prawo doradzania,opiniowania i inicjowania w sprawach Senior6w naszego miasta.

Jako cel gléwny swej dziatalnoéci Rada przyjeta:pobudzanie aktywnosci osdb starszych oraz
wspélprace w tej materii z organami Miasta i innymi organizacjami pozarzagdowymi.

W celu zbadania oczekiwar senioréw w obszarach zdrowia,zycia spolecznego i kultury
rozprowadzono opracowang przez Rade ankiete wsréd zainteresowanych mieszkancéw 60+

Szczegblowe sprawozdanie z dziatalno$ci odzwierciedlaja protokoly z obrad Rady oraz roczne
sprawozdania skladane Prezydentowi Miasta.

Nalezy jednak odnotowad,ze czas w jakim przyszio Radzie dziata¢ byl wyjatkowo trudny i
niesprzyjajacy osobom starszym, bowiem szalejacy wirus Covid-19 wymagal od Seniorow
szczegblnej ostroznodci w kontaktach, a tym samym koniecznosci zminimalizowania spotkar.
Mimo istniejacych obostizen jakie nakladaly shuzby sanitarne,wykorzystujac przejéciowe
poluzowania Rada odbyla jedenascie posiedzeni-wprawdzie z r6zna frekwencja- podejmujac tematy
wg zalozonych planéw. Plany zakladaly,ze oprécz spraw biezacych na kazdym posiedzeniu
stal temat wiodacy,ktéry przygotowat jeden z czlonkéw Rady wg ustalonego harmonogramu.
Szczegdly w protokotach z posiedzen oraz rocznych sprawozdaniach ,ale warto podkreshic ze
uwaznie przyjrzeli$my sie funkcjonowaniu wodzistawskiej Karcie Seniora. Wnioski i uwagi
przekazaliémy do Biura Spraw Spolecznych Urzedu Miasta.

W sprawach ustug medycznych dla oséb starszych,a szczegblnie w obszarze deficytowym jakim
jest rehabilitacja wyrazili$my swéj sprzeciw interweniujac osobiScie i pisemnie w sprawie
likwidacji najwiekszego i najlepiej wyposazonego zakladu rehabilitacji w miescie. W sprawach
zdrowia i bytowych Senioréw byliémy w kontakcie z Dyrekcja wodzistawskiego MOPS-u.
Wskazywali$my na wystepujace w miescie bariery architektoniczne utrudniajace poruszanie sie
Seniorom takie jak nieréwnos$ci na chodnikach oraz brak poreczy przy wejsciu gléwnym do
Szpitala oraz oraz na schodach do laboratorium.

Uwazali$my za stuszne zagospodarowanie potencjatu wiedzy,do$wiadczenia oraz czasu wolnego
seniora w strefe Zycia gospodarczego dlatego podejmowaliSmy temat z Powiatowym Urzedem
Pracy araz Wodzislawska Izbg Gospodarcza.

W sprawie zagospodarowania czasu wolnego seniora w kulturze,sporcie i turystyce
wspélpracowali$my z Wodzistawskim Centrum Kultury,Miejsko-Powiatowq Biblioteka Publiczng,
Stowarzyszeniem Nasz Wodzistaw oraz Wodzistawskim Uniwersytetem Trzeciego Wieku ktéry
posiada osobowo$¢ prawng i posiada mozliwos¢ pozyskiwania $rodkéw finansowych na
organizowanie imprez. Wspélpraca z Uniwersytetem jest o tyle Radzie bliZzsza,ze pieciu



cztonk6éw Rady jest shuchaczami wodzistawskiego Uniwersytetu,a srodowisko osob starszych
jest nam wspélne. Totez organizowanc wspdlnie, cieszace sie duzym powodzeniem stynne juz
muzyczne spotkania senioréw” kiére gromadzily w sali widowiskowej WCK oraz sali
konferencyjnej nowego dworca kolejowego liczne rzesze Senioréw.

Upowszechnieniu wizerunku” jesieni Zycia ,, shuzyly zorganizowane obchody Dnia Seniora w
Rodzinnym Parku Rozrywki Trzy Wzg6rza.

W dzialaniach na rzecz integracji miedzypokoleniowej,za pieniadze Towarzystwa Inicjatyw
Twérczych zrealizowano projekt ,zaspiewaj mi babciu”.Pod czujnym okiem bab¢ dzieci ze
$wietlic Srodowiskowych éwiczyly stowa i melodie piosenek,ktére Seniorki Spiewaty w
dziecifistwie. Spotkania te byly nie tylko okazja do nauki ale przede wszystkim do za cisnienia
wiezi miedzypokoleniowych.

Czlonkowie Rady uczesticzyli we wszystkich spotkaniach w kraju i zagranica wynikajacych
z programu Projektu ,,Senior bez granic” oraz ,,Piec¢ lat wspdinie”.

Uczestniczyliémy w konsultacjach odbywajacych sie w sprawie sirategii rozwoju naszego miasta
do 2030 roku wnioskujgc miedzy innymi utworzenie DOMU Dziennego Pobytu Seniora.

Rada podjela Uchwate wyrazajaca sprzeciw likwidacji papierowej edycji Gazety Wodzistawskiej
skierowang do Przewodniczacego Rady Miasta.

Wspélnie z Komenda Miejska Policji rozprowadzili$my wéréd kierowcéw-seniordw kilkaset
LSREBRNYCH LISTKOW ,, do umieszczenia na tylnych szybach ich samochoddw,ktére sg
informacja dla pozostalych uczestmikéw ruchu,ze autem kieruje osoba starsza.

Wéréd senioréw rozprowadziliémy promowana przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Slaskiego ,, KOPERTE ZYCIA” majaca na celu zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa

0sGb starszych,a szczegdlnie mieszkajacych samotnie. Wypelniona koperta zawiera informacje
dla ratownikéw medycznych,strazy pozarne] oraz policji w wypadkach naghych zachorowan.

Do Rady Miasta oraz Urzedu Miasta wnioskowali$my o zmiany w Statucie Rady Seniordw w
zakresie jej liczebnosci-obecnie jest za mala,czasu trwania kadencji- obecnie jest za dluga,oraz
wyposazenie Rady w $rodki finansowe na ponoszone koszty podrozy i szkolen organizowanych
przez Slaska Rade Senioréw w Katowicach oraz inne Stowarzyszenia.

W uruchomionym we wrzesniu 2020 roku KLUBIE SENIORA ,Wodzistawska Rada Senioréw
uzyskala swojg siedzibe. Klub za$ dziatal w ograniczonej zdolnosci z uwagi na cbowiazujgce
obostrzenia wynikajace z sytuacji pandemicznej. W mozliwych do tego chwilach organizowat
spotkania z kreatywna tworczoscia.

Réwniez KINO SENIORA dziatajace przy Wodzistawskim Centrum Kultury gromadzilo
senioréw w chwilach czasowego poluzowania i przy $ciéle zachowanych warunkach sanitarnych.

W obradach Rady, wielokrotnie obok przedstawicieli organizacji pozarzadowych i stowarzyszen
uczestniczyla Z-ca Prezydenta Miasta p. Izabela Kalinowska oraz Kierownik Biura Spraw
Spotecznych p..Izabela Michalek.
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Harmonogram tematéw wiodacych w latach 2018-2022

TEMAT DATAOPRACOWUJE-ZAPROSZENI

1.Bariery architektoniczne w mie§cie 19.12.2018 Jan Krzemien
utrudniajace poruszanie sie Seniorom

2.Zdrowie pasja Seniora 26.02.2019 Stanislawa Wieczorek
3.Sirefa aktywnego Seniora 12.07.2019 EwaFlis Dyr. Powiatow
Urzedu Pracy,
Prezes Izby
Gospodarczej

4.”Senior w akcji” udzial w miedzy 22.11.2019
pokoleniowej spolecznosci Stanistawa Wieczorek

5.0cena powszechnosci

wodzistawskiej karty seniora 21.06.2021 Daniela Zeber BSS
I. Michalek

6.Przestrzen Seniora zagospodarowana

przez WUTW 21.06.2021 Sebastian Podeszwa
7. Inicjatywy Miejsko-Powiatowej 26.10.2021 Mirostawa Meisel

Biblioteki Publicznej na rzecz

Seniorow Dyr.Biblioteki
8.Inicjatywy NASZ WODZISEAW  24.03.2022 Helena Osinska

w tym dla senioréw Prezes Stowarzyszenia
9.Senior w przestrzeni WCK 17.05.2022 Andrzej Placzek

Dyrektor WCK



